
44 LES!

Lesetips

TYPER BØKER

• Kartongbøker med luker

• Bøker med puslespill 

• Fotoalbumbøker 

• Tøybøker eller bøker med 

borrelås, glidelås og sløyfer 

• Eventyrbøker

Følg teksten med din egen eller 

barnets pekefinger mens du leser.

Da blir barnet kjent med hvilken 

retning teksten går i, og det 

hjelper barnet å sette ordene 

det hører i forbindelse med 

ordene på trykk. 

Du kan faktisk dømme en bok 

etter utseendet, og det kan du 

være sikker på at barnet også gjør.

La barnet velge hvilke bøker dere

skal lese. Du blir snart vant til at 

det stadig ombestemmer seg, 

og at det har visse favoritter.

1746_18_NOR_read_spread.qxd  20-10-06  13:05  Side 44



1 –2  ÅR 45

INNHOLD

• Bøker med ord med morsomme lyder 

(Noen vil også begynne å fatte interesse 

for bokstaven sin.)

• Tall og telling 

• Form og farge

• Motsetninger

• Musikk, bevegelse og dansing 

• Dagligdagse aktiviteter i hjemmet, 

som matlaging eller rengjøring 

• Hei og ha det 

• Bøker som handler om atskillelse

• Følelser 

(for eksempel glede eller frustrasjon)

• Kyss og klem

• Ting som beveger seg 

(biler, lastebiler, busser, fly)

• Bøker med enkle spørsmål/instruksjoner

• Kjente og ukjente dyr

• Kan du se . . . (finne ting som er skjult)

• Jeg klarer det selv!

• Årsak og virkning

• Kle på seg – spesielt sko

• Bøker med kjempebokstaver

Vi reiser mye til utlandet. Den beste

boken vi har kjøpt, er en tøybok som blir

til en pute når vi legger den sammen.

Boken holder Isabelle i aktivitet, og når

hun skal sove, blir den til en nyttig pute.

Jeg bruker den faktisk selv av og til!

Hvis barnet later som om det leser,

er det viktig å oppmuntre det!

“Bokbabling” er en viktig forutset-

ning for senere leseferdigheter. 

Vær barnets publikum eller hjelp det

med å samle sammen dukker og

kosedyr som det kan lese for selv.
SOPHIE, MOR TIL TOLV 

MÅNEDER GAMLE ISABELLE
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