
52 LES!

Lesetips

TYPER BØKER

• Magnetbøker med tall og bokstaver

• Bøker med dukker som kan kles på 

• Bøker med fingerdukker

• Eventyrbøker

• Bøker som handler om å øve opp fingerferdigheter 

(for eksempel knytte skolisser, kneppe opp/igjen 

knapper, dra opp/ned glidelås og så videre)

• Aktivitetsbøker 

• Bøker med puslespill

Jeg har limt små foto av alle 

i familien på fingrene på gummihanskene.

Emma synes det er kjempemorsomt 

når vi leser og jeg bruker familiemedlem-

mene som rollefigurer.

Jeg gjemmer en bok under puten til

datteren min hver kveld. Hun blir så glad

når hun finner overraskelsen sin. I stedet

for tannfeen er jeg altså “bokfeen”!

TOMMAS, FAR TIL TRE OG ET 
HALVT ÅR GAMLE LIVE 

KARI, MOR TIL TRE 
ÅR GAMLE EMMA
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3–4  ÅR 53

INNHOLD

• Enkel tall- og bokstavlære

• Når jeg blir stor, skal jeg bli . . . 

• Alfabetbøker

• Tellebøker

• Teater-/skuespillbøker med dukker

• Faktabøker 

(for eksempel om dyr og natur) 

• Bøker på rim 

(spesielt absurde tøyserim)

• Bøker om fobier 

(for eksempel tannleger, 

doktorer, monstre)

• Bøker som handler om 

empati og det å hjelpe andre 

• Søsken

• Folkeskikk 

• Regler/sikkerhet 

(for eksempel trafikkregler) 

• Pottetrening 

• Ferie

• Fantasi 

• Bok som besvarer 

spørsmålet “HVORFOR?” 

Hjelp barnet å utvikle hukommelsen.

Les en kort barneregle to ganger, tre-

dje gangen stopper du før det siste

ordet og spør om barnet husker det.

Etter en stund kan du prøve å utelate

hele linjer – kanskje vil du oppdage at

barnet har lært hele verset utenat!
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